
兰州大学第一医院 2021 年专科医师规范化培训招生简章

根据《中国医师协会关于开展 2021 年专科医师规范化培训试点专科招收工

作的通知 》相关要求，现制定兰大一院医院 2021 年专培医师规范化培训招生

简章，具体招生细则如下：

一、 医院简介

兰州大学第一医院始建于 1948 年，经过七十余年的发展，我院已成为一所

集医疗、教学、科研、预防、保健、康复、急救为一体的大型综合性三级甲等医

院。

医院实力雄厚，目前核定床位 2686 张，专业技术人员 2838 人，高级技术

职称人员 436 人，国务院特殊津贴专家 9 人，国家卫生计生委突出贡献中青年



专家 2 人，省厅级领军人才 46 人，甘肃省优秀专家 4 人，教授 40 人、副教授

99 人。医院整合建设国家“心脑血管疑难病症诊治能力提升工程建设项目”，

拥有心血管内科、老年病科、消化内科、重症医学科 4 个国家临床重点专科，甘

肃省心脏临床医学中心、甘肃省辅助生殖临床医学中心、甘肃省中西医结合肝病

治疗中心 3 个中心，甘肃省生物治疗与再生医学、胃肠病和心血管疾病、生殖医

学与胚胎重点实验室 4 个省级重点实验室，10 个省级临床重点专科，10 个省级

医疗质量控制中心和 1 个甘肃省中医重点专科。

医院 2014 年申报成功国家卫生计生委住院医师规范化培训基地，为甘肃省

首批 6 个培训基地之一，住院医师培训学科涵盖内、外、妇、儿等 27 个专业。

作为全国专科医师规范化培训制度试点基地，已获批心血管病学、普通外科学、

老年病学、重症医学基地四个。

二，招生计划

为贯彻落实原国家卫计委等 8 部门《关于开展专科医师规范化培训制度试点

的指导意见》文件精神，我院心血管内科、内科与危重症医学、外科与危重症医

学、内科老年医学、普通外科学专科 2021 年计划共招收 9 名专培学员，具体如

下：

危重症医学科 科室简介： 招收人数

兰州大学第一医院重症医学科始建于 2001 年，

2005 年发展壮大独立建科，现为国家重点专科、

甘肃省重点学科、甘肃省医疗质量控制中心、国家

临床重点专科建设单位、国家中医药管理局中药防

治传染病重点研究室，并成为甘肃省重症医学专业

内科危重症 1 人

外科危重症 1 人



医护人员的培训基地。每年收治的危重症患者约

1000 多例，危重症诊治和护理水平处于省内领先。

心血管内科 科室简介 招收人数

兰州大学第一医院心血管病科始建于 1981

年，是目前西北最大的心脏监护中心之一。2000

年被评为甘肃省卫生厅心电生理介入重点学科。兰

州大学第一医院心脏中心是我省唯一一家通过国家

心血管病学 3 人

内科老年医学 科室简介 招收人数

兰州大学第一医院老年病科始建于 1983 年，是甘

肃省最早的老年病诊疗和干部保健基地之一，是我

省第一个老年医学硕士和博士学位点。2013 年被

卫生部确定为全国 30 个老年医学“国家临床重点

专科建设单位”之一， 2018 年 5 月被国家卫健委

正式批准为老年医学“国家临床重点专科”，同年

获批“甘肃省老年疾病临床医学研究中心”，先后

成为“国家老年疾病临床医学研究中心”北京中心

和华西中心首批协作核心协作单位，2018 年 8 月

19 日甘肃省首个“中国医师节”庆祝大会上被评为

“优秀医师团队”。

内科老年医学 1 人



卫生部评审的冠心病介入诊疗技术培训基地、心律

失常介入诊疗技术培训基地和先天性心脏病诊疗技

术培训基地。2009 年成为甘肃省心脏临床医学中

心。 2012 年经评选成为 “美国心脏学会(AHA)

专业示范中心”，2012 年成为“中国正常成人心

电数据库项目研究基地”。2013 年成立“甘肃省

心血管疾病重点实验室”。

普通外科 科室简介 招收人数

兰州大学第一医院普外科创建于 1954 年，是集临

床、科研、教学为一体的综合科室，现为甘肃省临

床重点学科和兰州大学硕士、博士学位授予点，是

中国医师协会消化内镜医师培训基地（兰大一院）、

中国消化内镜学院培训基地（兰大一院）、中国

ERCP 技术人才规范化培训基地（兰大一院）、中

华医学会疝与腹壁外科疾病治疗与培训（甘肃）中

心、全国肝胆病防治技术示范基地、国家级消化道

肿瘤筛查及早诊早治项目协作中心、甘肃省国际科

技合作基地，甘肃省高发肿瘤及重大慢病防控国际

科技合作基地，甘肃省生物治疗与再生医学重点实

验室，甘肃省肝胆胰外科研究所等。

普通外科学 3 人



三、招收对象

1、完成住院医师规范化培训（以下简称住培）取得合格证书并自愿参加专

培的临床医师。

专科招收来源和培训年限

专科名称 招收来源 培训年限

心血管病学 完成内科住培 3 年

内科危重症医学 完成内科、急诊科住培 2 年

内科老年医学 完成内科住培 2 年

普通外科学
完成外科、神经外科方向、胸心外科方向、泌尿外科

方向、整形外科方向住培
2 年

外科危重症医学
完成外科、急诊科、神经外科方向、胸心外科方向住

培
2 年

2、以往未参加过住培但已经具备中级及以上专业技术职称的临床医师，根

据工作需要、取得单位同意后，可自愿申请参加专培，申报专科应与所在临床工

作岗位相符合。

3、农村订单定向免费培养项目的违约医学毕业生不予招收。

四，待遇保障

参加专培的培训对象是培训基地医师队伍的一部分，应遵守培训基地及所在

单位的有关管理规定，并依照规定享受相关待遇。

外单位委培对象在培训期间原人事（劳动）、工资关系不变，委培单位、培

训对象与我院签订三方培训协议。面向社会招收的培训对象与我院签订双方培训



协议。单位和面向社会招收的培训对象，在培训期间的生活补助标准参照我院同

等条件专科医师工资水平确定和发放，并根据国家和甘肃省有关要求适时调整。

五，招收时间安排、考核及报到

1、志愿填报（2019 年 7 月 16 日-30 日）

申 请 者 登 陆 中国 医 师 协 会 " 专 科 医 师 规 范化 培 训 管 理 平 台 " （ 网 址 ：

https://st.ccgme-cmda.cn/login.html）实名注册并完成志愿填报。

2、现场审核（2019 年 8 月 2 日）

提交以下材料至兰州大学第一医院研究生处规培办。

（1）本人签名的报名表

（2）委托培训人员提交由委派单位签字盖章的同意书（本院职工除外）。

（3）身份证原件及复印件。

（4）住院医师规范化培训合格证书原件及复印件（中级及以上职称人员不需

要提供）。

（5）本科及以上学历（学位）证书原件及复印件。

（6）《医师资格证书》原件及复印件。

3、招收录取（2019 年 8 月 3 日-8 月 20 日）

8 月 3 日开展理论考核和临床综合能力考核，于 2020 年 8 月 20 日前

完成专培录取调剂工作（由省卫健委组织实施）。

4、人员报到（2020 年 8 月 30 日-8 月 31 日）

经考核合格后录取的培训对象需按照培训基地要求如期报到。逾期 2 周未

报到者，不予录取。无故不报到或报到后无故退出者，3 年内不得再次报名参加

专培。单位委派培训对象应与委派单位和培训基地签订三方培训协议； 面向社



会招收的培训对象与培训基地签订相关培训协议。培训协议应当在培训对象报

到后两周内签订，协议样式可在专培管理平台下载。

七，联系方式：

兰州大学第一医院医师规范化培训办公室

联系人：李老师 汪老师

电话：0931-8356286、0931-8356987

兰大一院 2020 年专培招生群： （请网上报名的学员务必扫描下方二维码

加入 QQ 群）


